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UVOD 

Protokol o postupanju u slučaju pojave svraba temelji se na preporukama Nastavnog zavoda za javno 

zdravstvo Dr. Andrija Štampar (u daljnjem tekstu Zavod) i liječnice školske medicine. Protokolom se 

definiraju obveze Osnovne škole Antuna Gustava Matoša Zagreb (u daljnjem tekstu Škola) i roditelja u 

slučaju pojave svraba učenika (izraz se odnosi na učenike i učenice Škole) kako bi se prevenirala 

epidemijska pojava u Školi.  

DEFINICIJA 

Prema Zavodu svrab ili scabies je infekcija kože koju uzrokuje parazit Sarcoptes scabiei. Bolest može 

varirati od blagih oblika s pokojom lezijom na karakterističnim mjestima (prostor među prstima, 

podlaktice, abdomena i prsa) do teških generaliziranih oblika s hiperkeratotičnim ljuštenjem kože. 

Dokaz Sarcoptes scabiei, njihovih fecesa ili jajašca mikroskopskom pretragom uzroka površinskog sloja 

kože dobivenih struganjem lezija. 

Za prijenos uzročnika svraba najčešće je potreban izravan kontakt kože zaražene i zdrave osobe, kao i 

dovoljno vremena za prelazak uzročnika. Kratkim kontaktom kao što je rukovanje ili kratak zagrljaj, 

svrab se jako teško prenosi. Prijenosu uzročnika pogoduje i povećana gustoća populacije. 

Rano postavljanje dijagnoze i učinkovito liječenje infestiranih učenika i njihovih bliskih kontakata 

temeljne su i najznačajnije mjere suzbijanja. 

LIJEČENJE 

Liječenje je potrebno što prije provesti primjenom skabicidnih sredstava na način i u dozi koje će 

propisati liječnik.  

OBAVEZE ŠKOLE 

Razrednik će u slučaju pojave svraba: 

 pisano ili usmeno obavijestiti roditelje učenika kod kojeg je uočena svrab 

 obavijestiti i druge roditelje razrednog odjela kako bi mogli poduzeti preventivne mjere 

 apelirati da se roditelji i učenici pridržavaju uputa higijensko-epidemiološke službe kako bi se 

spriječilo širenje zaraze 

 obavijestiti stručnu službu Škole.  

Škola će obavijestiti nadležnu liječnicu školske medicine, koja donosi procjenu o dolasku u školu i 

obavljanju pregleda te o kontrolnim pregledima u školskoj ambulanti. Škola će postupati prema uputama 

liječnice školske medicine i higijensko-epidemiološke službe Zavoda. 

OBAVEZE RODITELJA 

Roditelji su obavezni: 

 o pojavi svraba obavijestiti učiteljicu ili razrednicu/ka  

 liječiti svrab prema preporukama liječnika i higijensko-epidemiološke službe. 

 

Preporuča se da tijekom liječenja svraba zaraženi učenik ne pohađa nastavu. 


