Postovani roditelji,

U ovom letku mozete procitati 8 korisnih savjeta koji ¢e pridonijeti uspjesnosti Vaseg djeteta
u skoli na daljinu.

Kako biti uspjeSan u online Skoli?
8 savjeta koje morate primijeniti

U samo nekoliko dana promijenio se na$ svakodnevni ritam i navike - nema klasi¢ne nastave,
oni koji mogu ostaju raditi od kuée i odjednom se nalazite u situaciji da hitno trebate
promijeniti na¢in zivota. Dok se vi, kao roditelj, pokusavate prilagoditi, vase dijete je
vjerojatno prvo pomislilo - “Odli¢no, nema skole!” No im $kole! Nastava se odvija online, a
to trazi veliku disciplinu cijele obitelji.

1. Objasnite djetetu Sto se dogada i zaSto ne smije i¢i u Skolu
Djeca imaju pravo i trebaju biti jednako informirana kao odrasli. Pri tome, koristite se
rjeCnikom koji ¢e vasSe dijete razumyjeti.

2. Dozvolite period prilagodbe

Nemojte ocekivati da ¢e dijete odmah razumjeti kako sustav online u¢enja funkcionira i Sto
treba Ciniti. Moguce je da ¢e vase dijete biti “u otporu”, da mu se nece svidjeti nacin
komuniciranja (Ministarstvo ne koristi alate koje djeca i mladi inace koriste za online
komunikaciju) ili kvaliteta dobivenih materijala. PosluSajte Sto vam dijete govori i nemojte
reci: “Ti to tako mora$, nema veze $to nisi u Skoli!”” Ohrabrite dijete, pruzite podrsku 1, ako
treba, zajedno s djetetom istrazite alate koje ¢e koristiti za online nastavu.

3. Zajedno definirajte vrijeme ucenja

Vecina djece je navikla koristiti informacijsko-komunikacijsku tehnologiju za zabavu i za,
kako sam naziv kaze, komunikaciju.

Dio dnevnih obaveza, dijete ¢e rjeSavati prema rasporedu koji svaki razred dogovara sa
svojim razrednikom/razrednicom. Ako ucitelj/ica nije definirao/la da djeca trebaju izvrSavati
zadatke online u realnom vremenu ili dijete ima dodatne zadatke, omogudite djetetu da
odabere vrijeme tijekom dana kada ¢e se posvetiti u¢enju i rjeSavanju preostalih zadataka.
Neka djeca ¢e radije uciti ujutro, neka navecer, netko ¢e preferirati vrijeme kada je u kuci
tiSina, netko ¢e Zeljeti uciti samostalno, netko uz pomo¢ ukucana.

Bitno je da dijete zna kada je vrijeme za ucenje, a kada za zabavu (igrice, Youtube videi ili
dopisivanje s prijateljima).

4. Fokusirajte se na evaluaciju i refleksiju uc¢enja

Ovo je vrlo bitan korak u procesu ucenja koji inac¢e vode ucitelji. Zbog trenutne situacije, vi
kao roditelj, trebate pomoc¢i djetetu da osvijesti §to je naucilo. lako su djeca

digitalni domorci (digital natives), ona nisu svjesna da je svaka online aktivnost oblik u¢enja.

Samim time, pomozite djetetu tako da postavljate puno pitanja i razgovarate s djetetom:

« Sto ste danas ugili?

« Sto si od toga zapamtio/la?

e Zasto misli$ da je to vazno?

o Kako mozes to povezati sa svakodnevnim zivotom? U kojoj svakodnevnoj situaciji mozes
primijeniti nauceno?



5. Koristite svakodnevne obaveze i aktivnosti kao prilike za ucenje i povezivanje
informacija

Na primjer, kada kuhate, zamolite dijete da vam pronade online recept. Djeci nizih

razreda ovo moze biti dobra vjezba za Citanje, dok vise razrede zamolite da vam pomognu pri
pretvorbi mjernih jedinica (grami u kilograme itd).

6. Pretvorite okolnosti u zabavu

Ako vrijeme provodite u ku¢noj izolaciji, provedite ga sa svojim djetetom. Danasnji nacin
zivota roditeljima ne ostavlja puno vremena za druzenje s djecom, stoga iskoristite situaciju.
Neka dijete nesto nauci vas - mozda je pravo vrijeme da naudite igrati Minecraft ili zajedno
snimite TikTok video.

7. Provodite vrijeme offline

Pripazite da dijete ne provodi cijeli dan pred ekranom. Igrajte drustvene igre

(Monopol, Pictionary, $ah), svirajte instrument, crtajte, naucite dijete saditi cvijece ili bilo §to
moze uveseliti sve ukucéane.

8. Ne zaboravite fizicku aktivnost

Djeca imaju puno energije. Ako ne zelite izlaziti van, pokusajte vjezbati kod kuée zajedno s
djecom. Na taj naCin pokazujete djetetu primjer te ukazujete na vaznost fizickog kretanja i
zdravlja.

Ne zaboravite, ovo je privremena situacija i nece trajati zauvijek. Pazite na zdravlje svoje
djece, ali i na sebe te maksimalno iskoristite vrijeme provedeno zajedno.
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