
JELOVNIK 

 

18.01.-12.01.2020. 

 
PONEDJELJAK 

Doručak: miješani kruh, sirni namaz 

Ručak: varivo od mahuna s teletinom, kukuruzni kruh 

Užina: pšenični polubijeli kruh, polutvrdi sir, prirodno cijeđeni sok od naranče 

 
UTORAK 

Doručak: raženi kruh,margarinski namaz 

Ručak: varivo od kisele repe s grahom i suhim mesom, kruh sa sjemenkama, 

kompot  

Užina: zrnko pecivo, čokoladno mlijeko 

 
SRIJEDA 

Doručak: miješani kruh, pekmez  

Ručak: tijesto sa saftom, miješana kupus salata, miješani kruh 

Užina: kiselo mlijeko, kukuruzni kruh 

 
ČETVRTAK 

Doručak: kruh, narezak 

Ručak: varivo od poriluka s korjenastim povrćem, ječmenom kašom i svinjetinom, 

raženi kruh 

Užina: keksi, naranča 

 
PETAK 

Doručak: mliječno pecivo, acidofil 

Ručak: rižoto lignje, zelena salata s radičem, kruh sa sjemenkama 

Užina: banana  


